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BRAND

Pyszna i efektowna propozycja na Wielkanoc
W Czas na High: 2-3H 11 Nogé porgji: 6+
& Czas na Low: 4H © czas przygotowania: 10

* 6 kotletéw schabowych z koscia

* 1/8 tyzeczki soli

* szczypta pieprzu

* 1 szklanka kandyzowanych wisni

* 2 tyzeczki soku z cytryny

* 1/2 szklanki bulionu z kurczaka

* 1/8 tyzeczki gatki muszkatotowe]

» Dodatkowe wisnie, podgrzane, opcjonalnie

Na duzej patelni posmarowanej ttuszczem zrumienic¢ kotlety z obu stron. Doprawi¢ solg i pieprzem.

W wolnowarze potaczy¢ wisnie kandyzowane, sok z cytryny, bulion i gatke muszkatolowa. Dodac kotlety.
Przykry¢ i gotowaé¢ na LOW, az mieso przestanie by¢ rézowe, 3-4 godziny. W razie potrzeby podawac z
dodatkowym nadzieniem wisniowym.



