crock-pot

BRAND

Dzieci to lubig
¥ Czas na High: 2 11 1ogé porgji: 3-5
W Czas na Low: - © czas przygotowania: 20
/."f"-
 indyk, 300 g -

* marchewka z groszkiem, 400 g
* cukier, tyzeczka

* masto, 2 tyzki

* cytryna, 2 plastry

Marchewke z groszkiem przesyp do urzadzenia Crock-Pot. Dodaj umytego i pokrojonego w drobna kostke
indyka. Calo$¢ zasyp cukrem, wt6z masto i plastry cytryny. Gotuj na poziomie high przez 2 godziny.

Ztote mysli
- indyka mozesz zastapi¢ kurczakiem.

przepis Darka KuZniaka



