crock-pot

BRAND

Pyszna konfitura, podaj ja z tostami na sniadanie
¥ Czas na High: 6-8 11 1ogé porgji: 3-5
& Czas na Low: 8-10 © Czas przygotowania: 10

* 900 g zielonych jabtek najlepiej odmiana
Granny Smith

* 900 g pigwy

* 1 tyzeczka zielonego kardamonu

* 2 litry wody

* 2,2 kg cukru zelujgcego

Umyj owoce i pokrdj je na ¢wiartki.

Gotuj je w Crock-Pocie razem z woda przez 8 godzin na SLOW, na pdl godziny przed koncem dodaj kardamon.
Uzyskana pulpe odcedz przez czysta szmatke, tak by uzyskac jak najwiecej soku.

Sok przelej do ceramicznego naczynia i razem z cukrem zelujacym gotuj na kuchence okoto pét godziny.

Galaretke ostudz i pozostaw przez noc w lodéwce. Intensywnosé galaretki zalezy od owocéw jakich uzyjesz i
stopnia redukcji soku.



