crockpot

BRAND

Ciesz sie smakiem letniego grilla przez caty rok, przygotowujac te wilgotne i delikatne zeberka, niezaleznie
od pogody.

¥ Czas na High: 5 H 111 ogé porgji: 3-5
¥ Czas na Low: 8-10H © Czas przygotowania: 15
* 1/4 szklanki brazowego cukru 9 Pl

* 2 zabki czosnku, posiekane P A
« 1 tyzeczka soli Z )
* 1/2 tyzeczki pieprzu

* 2 kg zeberek wieprzowych, pokrojonych na porcje
* 1 $rednia cebula pokrojona w plasterki

* 1/2 szklanki coli

* 1-1/ 2 szklanki sosu barbecue

W matej misce potgcz brazowy cukier, czosnek, sél, pieprz i natrzyj zebra.
Utéz zeberka i cebule w nattuszczonej misie ceramicznej, polej Coca-Cola. Przykryj i gotuj na LOW przez 8-10
godzin lub do miekkosci zeberek.



