crock-pot

BRAND

Delikatny i aksamitny dip
W Czas na High: 2 11 Nogé porgji: 6+
¥ Czas na Low: - © Czas przygotowania: 15

* 2 opakowania szpinaku $Swiezego lub 1
mrozonego

¢ 1 szklanka $Smietany kremowki

* 1 zgbek czosnku, zmiazdzony

* 1 szklanka sera parmezan

* 1 duza cebula, pokrojona w kostke

* 1 papryka, pokrojona w kostke

Umies¢ wszystkie sktadniki w wolnowarze Crock-Pot®. Przykryj pokrywa i gotuj na poziomie HIGH przez 2
godziny, nastepnie na poziomie LOW przez 10 minut.
Idealny jako dodatek do surowych warzyw, serow plesniowych, krakersow.



