crock-pot

BRAND

Przepis na wyborne, klasyczne spaghetti.

¥ Czas na High: 8 godzin 11 ogé porgji: 3-5
®¥ Czas na Low: - © Czas przygotowania: 15
* Mieso mielone, wotowo/wieprzowe 1,2 kg o

* Marchew 4 szt.

* Cebula 2 szt.

* Seler 1 szt.

» Pomidor swiezy lub pulpa 1 kg
* Wino czerwone 0,5 |

» Czosnek 6 zabkdéw

o Lis¢ laurowy 5 listkdw

* Olej stonecznikowy 100 ml
* S6l szczypta

* Pieprz szczypta

* Parmezan tarty 20 g
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Cebule pokrojong w kostke i mieso przysmaz na patelni.

Nastepnie przetdz do naczynia Crock-Pot. Dodaj warzywa surowe warzywa zmiel na maszynce do miesa, wino i
pomidory.

Ustaw na poziom High na 8 godzin.

Przed podaniem dopraw solg i pieprzem.

Spaghetti ugotuj w osobnym garnku. Dodaj do sosu przed podaniem.



