crock-pot

BRAND

Stwérz salse w stylu restauracyjnym , ktéra jest prosta i szybka w przygotowaniu. Zawiera Swieze sktadniki,
takie jak pomidory, cebula, czosnek i jalapenos - wszystko, co sktada sie na dobrg salse, ktérg warto sie
podzieli¢

W Czas na High: 3H 11 1ogé porgji: 3-5
& Czas na Low: 0- © Czas przygotowania: 20

* 6-7 swiezych pomidoréw, oczyszczone i
zostawione w catosci

* 850 g pomidoréw pieczonych z puszki w
zalewie

* 1 biata cebula obrana i pokrojona na 8

* 3 papryczki jalapefos z odcietymi czubkami
* 4 cate zgbki czosnku, obrane

* 1 peczek kolendry

* 1 limonka

o 1 Ya tyzki soli

* 1 peczek dymki

Do wolnowaru wiéz pomidory, dodaj pomidory z puszki, cebule, jalapefos i czosnek.

Gotuj na HIGH przez 3 godziny, pomidory beda wygladac jakby eksplodowaly, a warzywa beda w wiekszosci
miekkie.

W 2 partiach lub jednej, jesli sie zmiesci nabierz elementy i soki z wolnowaru do blendera lub robota
kuchennego i dodaj kolendre.

Umies¢ pokrywe na. Blenduj, az salsa bedzie miata taka konsystencje, jaka chcesz.

Przelej do duzej miski lub innego pojemnika, w ktérym chcesz przechowywac salse. Dodaj sél do smaku, sok z
limonki i pokrojona zielona cebulke, wymieszaj.

Cht6dz przez co najmniej 3 godziny przed podaniem. Podawaj z nachosami.



