
 

Potrawa z kurczaka i agrestu
Danie niebanalne
  Czas na High: -     Ilość porcji: 3-5
  Czas na Low: 4     Czas przygotowania: 20

Składniki
• - kurczak 1 szt,
• - agrest 300g,
• - masło 2 łyżki,
• - cukier brązowy łyżka,
• - białe wino 200ml,
• - sól 1 łyżeczka.
•

 

Wykonanie:

Kurczaka umyj i pokrój w cząstki. Następnie nasmaruj mięso masłem, posyp cukrem i solą i wstaw do
urządzenia Crock – Pot. Całość zasyp agrestem, dopełnij szklanką białego wytrawnego wina i włącz program na
4h w opcji Low. Podawaj z gotowanym ryżem lub białą kaszą.


