crock-pot

BRAND

Krucha i bardzo aromatyczna poledwica w sosie. Idealnie pasuje podana z plackami ziemniaczanymi.

¥ Czas na High: 6 godzin 111 Io$¢ porcii: 3-5
®¥ Czas na Low: - © Czas przygotowania: 20

* 600 g poledwicy wieprzowej

* 5 cebulek szalotek

* 350 g grzybow swiezych lub mrozonych
* 100 g masta

* 200 ml Smietany 20%

* 300 ml bulionu warzywnego

* Peczek natki pietruszki

Szalotke przesmaz na masle, dodaj grzyby i pozostaw na ogniu na ok. 10 min.

Pokrojong poledwice wt6z do naczynia Crock-Pot, a nastepnie dodaj do niej grzyby i szalotke.
Wszystko zalej bulionem i Smietana.

Przykryj pokrywka i ustaw poziom HIGH na 6 godzin.

Przed podaniem dopraw solg, pieprzem i Swiezg natka pietruszki.

Podawaj np. z plackami ziemniaczanymi.



