crock-pot

BRAND

Klasyka
& Czas na High: 0,5 11 1ogé porgji: 3-5
W Czas na Low: - © Czas przygotowania: 15

- krewetki 1kg obrane, -

* » - czosnek 5 zabki pokrojony w plastry,

- oliwa 50ml, ‘ - -
- masto 3 tyzki, I
* « - szalotka 3szt pokrojona w kostke,

* * - natka pietruszki 3 tyzki siekana, (

* + - wino biate 100ml, N ”
* * - pieprz szczypta, R <\
¢ * - 50l szczypta. : A

Szalotke i czosnek przesmaz na oliwie, nastepnie przetdz do Crock-Pota. Do naczynia dot6z krewetki, masto -
zalej biatym winem. Ustaw urzadzenie na 30 - 45min i program High. Na koniec dopraw pieprzem i sola. Przed
podaniem dopraw sola i pieprzem, posyp natka pietruszki. Polecam podawac z grzankami i li§émi salat.



