crock-pot

BRAND

Pyszny deser idealnie smakuje ze swiezymi owocami lub kompotem

owocowym
& Czas na High: 3 godz. 111 No$¢ porcii: 6+
W Czas na Low: 4-5 godz. © Czas przygotowania: 10

* 2,59 gatki muszkatotowej
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* 1509 ryzu okragtoziarnistego b

* 759 cukru b

* 1,65 litra mleka petnottustego

* 30g masta 4
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Wyjmowane naczynie Crock-Pot wysmarowac¢ odrobing masta.

Dodac wszystkie sktadniki i wymieszac je razem.
Przykryj naczynie pokrywka i gotuj na poziomie LOW przez 4-5 godzin lub na stawieniu HIGH przez 3 godziny.

Po ugotowaniu pudding podawaj ze swiezymi owocami lub kompotem owocowym.



