crock-pot

BRAND

Pachnaca, stodka i aksamitna konfitura z pomidora jest idealna jako deser lub jako
dodatek do wielu dan.

W Czas na High: - 111 Tlo$¢ porcji: 3-5
¥ Czas na Low: 6 godz. © Czas przygotowania: 15

¢ 2,5 kg pomidoréw sparzonych i bez skéry
* 2 cebule

* Laska cynamonu - kora

* 4 ziarna kardamonu

* 100 g cukru

* 2 tyzeczki sosu Worcestershire

* 50 ml oliwy

* SOl

* Pieprz

1. Pokrojona w kostke cebule przesmaz na oliwie, dodaj cukier i poczekaj az sie skarmelizuje.
2. Przet6z do naczynia Crock-Pot, dodaj pokrojone w kostke pomidory i reszte dodatkow.
3. Przykryj pokrywka i ustaw wolnowar na poziom LOW na 6 godzin.



