crock-pot

BRAND

Wyborny deser z dodatkiem czekolady i lisci miety.
¥ Czas na High: 2 11 1ogé porgji: 3-5
W Czas na Low: - © czas przygotowania: 15

* * 4 obrane gruszki

* » 2 laski cynamonu kora

e + 200 g cukru

* » 2 tyzki maki ziemniaczanej
* « 6 gozdzikow

o « 3 tyzki Swiezej miety

o « Pt cytryny

* » 200 g gorzkiej czekolady , _
* 100 ml soku pomaranczowego Froedigi Ve

1. Do naczynia Crock-Pot wsyp cukier i rozpus¢ na poziomie HIGH.

2. Dodaj gruszki i wode, ok. 1,51 tak, aby przykry¢ gruszki.

3. Dodaj kolejno gozdziki, cynamon, miete, sok z cytryny mozesz dodac¢ takze make
ziemniaczana, aby zagescic zalewe.

4. Gotuj 2 godziny w wolnowarze Crock-Pot na poziomie HIGH.

5. Czekolade przetéz do worka cukierniczego, dodaj sok z pomaranczy, zawiaz szczelnie
i wrzu¢ do wrzatku osobne naczynie, aby czekolada sie rozpuscita - wymieszaj.

6. Na talerz wylej syrop z Crock-Pota, nastepnie pot6z gruszke. Owoc polej czekolada.

Calosc¢ udekoruj listkami miety.



