crock-pot

BRAND

Zdrowy, jesienny deser
W Czas na High: 2 11 Nogé porgji: 6+
& Czas na Low: - © Czas przygotowania: 30

* Jabtka twarde typu reneta albo golden delicious
* Masto po tyzce na jedno jabtko

* 1 cytryna

* Cynamon

* Imbir w proszku

* Gatka muszkatotowa

* Cukier bragzowy

Wydraz jabtka i wt6z je do misy wolnowaru. W6z do wydrazonych jabtek kawatek masta jedna tyzke. Wycisnij
sok z cytryny i polej nim jabtka. Oprész jabtka szczypta cynamonu, imbiru, gatki muszkatolowej i brazowym
cukrem. Gotuj na poziomie HIGH przez 2 godziny.

Serwuj jabtka polane sosem z wolnowaru.



